
LEGO®
SERIOUS PLAY®

La méthode

CINQ MAJEUR PASSION SPORTS certifié Facilitateur LEGO® SERIOUS PLAY®

Et si jouer était la meilleure façon de travailler ?
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LEGO SERIOUS PLAY
La méthodologie

Le postulat au coeur de la méthode :
nous connaissons plus de choses que ce
nous croyons savoir, dans un monde qui
n'est ni linéaire ni prévisible.
L'efficacité de la méthode : la
puissance du "Savoir par les mains", la
nivellement des niveaux, la prise de
décision efficace.

Pourquoi l'utiliser ?La méthode est une technique

facilitant la réflexion, la

communication et la résolution des

problèmes.
Elle se base sur le concept de la

"construction du savoir par les mains".

Elle tire ses racines de recherches

menées sur le développement des

organisations, de la psychologie et de

l’apprentissage.

Quand l'utiliser ?
La méthode fonctionne bien :
- lorsqu'il n'y a ni solution évidente ni une
seule réponse
- quand il faut réfléchir, communiquer et
résoudre des problèmes exigeant un haut-
niveau d'engagement
- quand le.la manager est courageux.se
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Un jeu sérieux !

Réveillez votre créativité et

découvrez une technique de

facilitation pour communiquer en

temps réel et en 3D.

Et permettez la résolution de

problèmes  par l'activitation d'une

réflexion partagée.

Une méthode dynamique
Stimuler l'intelligence collective
Favoriser la créativité et l'innovation
Valoriser les individus par l'écoute
Développer et renforcer la cohésion
d'équipe
Partager une vision stratégique, des
valeurs, des objectifs
Résoudre des problématiques complexes
d'entreprise ou d'équipe
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Ludovic MAILLARD
0766002269

CMPS Formation - www.cinqmajeur.com
Organisme déclaré auprès de la
Préfecture des Hauts-de-France

Certifié QUALIOPI

LEGO SERIOUS PLAY
Un process certifié

Quatre étapes clés dans le Core
Process : 
Questionner, Construire, Partager,
Réfléchir

L'atelier animé par un Facilitateur
formé et certifié LEGO SERIOUS PLAY

Des ateliers spécifiques 

Découverte : 1H30 à 2H  / dès 3

personnes

Pour comprendre la méthode

Activation : 1/2 journée / dès 3

personnes

Sur une thématique spécifique

Stratégie : 1 à 2 jours / dès 3 personnes

Sur une thématique complexe à fort

enjeu
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Votre Facilitateur

Théories et bases
scientifiques

Le Jeu, Le Constructionnisme, La

Connexion "main-cerveau", Le Flow,

L'Imagination, L'Utilisation des

métaphores, Les Systèmes adaptatifs

complexes
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LEGO SERIOUS PLAY
Quelques grands groupes qui ont fait confiance à la méthode, en stratégie
d'entreprise ou en cohésion d'équipe
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LEGO SERIOUS PLAY
Quelques structures de l'ESS ou de l'économie locale qui se sont initiées ou
engagées vers la stratégie ou la cohésion d'équipe grâce à la méthode LSP
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EI CINQ MAJEUR / SIRET n°813 726 924 00026 / RC Pro MAIF 7473957H

www.cinqmajeur.com / +33(0)7.66.00.22.69

ludovic@cinqmajeur.com

Membre de Team Spirit L'Esprit d’Équipe

CINQ MAJEUR PASSION SPORTS certifié Facilitateur LEGO® SERIOUS PLAY®

Ludovic MAILLARD

CINQ MAJEUR
PASSION SPORTS

Facilitation, Formation et Ingénierie Sportives & Economiques

Contact et Infos
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Organisme de Formation enregistré sous le numéro 32 59 10642 59
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